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Eelnou kooskolastamine

Austatud minister

Seoses sotsiaalministri algatatud eelnduga Vabariigi Valitsuse 31. juuli 2025. a maaruse nr 60 ,Néuded
laste toitlustamisele haridusasutuses, sotsiaalteenuse osutamisel ning plsi- ja projektlaagris”
muutmiseks, mis saadeti Eesti Laagrikorraldajate Liidule 06.03.2026 kooskdlastamiseks, esitab Eesti
Laagrikorraldajate Liit jargmise seisukoha.

ELKL kooskolastab eelnéu markustega.

ELKL teeb ettepaneku muuta eelndu § 2 selliselt, et maarus ei jdustuks 1. mail 2026, vaid alles parast
seda, kui laagrite toitlustamist kasitlev juhend on valja to6tatud, avaldatud ning valdkonnale tutvustatud.

25.02.2026 voeti vastu atmosfaaridhu kaitse seaduse ja teiste seaduste muutmise seadus (blrokraatia
vahendamine), millega tlhistati laagrite toitlustamist puudutavad satted noorsootdd seaduses ja
rahvatervishoiu seaduses. Seda eelndud kahjuks ELKL-ile kooskdlastamiseks ei saadetud. Samuti
tuhistati varem kehtinud noorte pusilaagrite tervisekaitsenduded ning kehtestati uus maarus ,Néuded
noorte pusilaagri elukeskkonnale”. ELKL toetab pdhjendatud birokraatia vahendamist, kuid seda ei tohi
teha laste tervise ja turvalisuse arvelt ega olukorras, kus valdkonnale ei ole veel antud piisavaid ja
rakendatavaid juhiseid.

ELKL ei ndustu ka varem seaduse seletuskirjas esitatud hinnanguga, et muudatuste méju noorte pusi-
ja projektlaagrites osalevatele lastele on vaike. Haridus- ja Noorteamet on alates 2022. aastast viinud
labi laagrite m&juhindamisi, mille tulemused osutavad, et laagritel on oluline mdju noorte arengule,
sealhulgas nende sotsiaalsete ja enesekohaste padevuste kujunemisele. Lisaks tegutsevad mitmed
laagrid aastaringselt; paljud lapsed osalevad suve jooksul mitmes laagris ning sageli kaiakse laagrites
korduvalt koos oma kooli- vdi trennikaaslastega. Seetdttu ei saa laagrite mdju kasitada marginaalsena.

Laagrite tegevuse sisust tulenevalt on tervist edendavad harjumused olnud selle valdkonna loomulik ja
oluline osa aastakimneid. Tegevusloaga pusi- ja projektlaagrites pakutakse tervistavat ja arendavat
puhkust ning sellega seoses pooratakse suurt tahelepanu viibimisele looduses, likumisele, sportlikele
tegevustele, paevareZiimile ja tervislikule toitumisele.
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HARNO 2026. aasta majuhindamise Idpparuandest! nahtub muu hulgas, et laagrites kujunevad noortel
regulaarse so0mise harjumused, suureneb vee joomine ning vaheneb ebatervislike toitumis- ja
kaitumismustrite méju. Samuti toodi vélja, et positiivseid muutusi toetavad kindel paevakava, distsipliin,
nutiseadmete piiratud kasutamine, fuusiline aktiivsus ning sdbralik ja pingevaba laagrikeskkond (Villum,
2026). Need tahelepanekud kinnitavad, et laagrite korraldus, sealhulgas toitlustamisega seotud
pdhimdtted, mdjutab otseselt noorte heaolu ja tervisekaitumist.

Sotsiaalministeerium on valja toonud, et Tervise Arengu Instituut koostab laagritele toitlustamist
puudutava juhendi. ELKL osales vastaval kohtumisel 16.02.2026 koos Sotsiaalministeeriumi, HARNO ja
TAl esindajatega ning esitas seal ka oma ettepanekud. ELKL hinnangul ei ole siiski phjendatud kaotada
kehtivaid ndudeid enne, kui uus juhend on valminud, avaldatud ja valdkonnale tutvustatud. Vastasel juhul
tekib olukord, kus regulatsioon on eemaldatud enne, kui laagrite korraldajatel on olemas piisav praktiline
raamistik selle asendamiseks.

ELKL peab vajalikuks, et laagrite toitlustamist puudutavate nduete muutmine toimuks labimdeldult,
mdjude hindamisele tuginedes ning viisil, mis tagab laste tervise ja turvalisuse jatkuva kaitse.

Lugupidamisega
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Kaur Kotsi
ELKL juhatuse nimel
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